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•Expresión corporal | 2 c  

•Fundamentos de biología | 2 c  

• Introducción a la administración de la 
cultura física | 2c  

• Introducción a la cultura física, deporte y 
recreación | 2 c  

•Pedagogía de la cultura física | 3 c  

•Producción de texto e introducción al 
pensamiento científico | 2 c  

•Filosofía institucional | 2 c  

•Lengua extranjera 1 | 2 c  

•Aprendizaje y desarrollo motor | 2 c  

• Iniciación y formación deportiva | 2c  

•Fundamentos de morfofisiología | 2 c  

•Historia y tendencias de la recreación | 2 c  

•Eventos y escenarios deportivos | 2c  

•Praxiología motriz | 3 c  

•Psicomotricidad | 2 c   
•Lengua extranjera 2 | 2 c  

•Entrenamiento deportivo 1 | 2 c  

•Fisiología del ejercicio | 3 c  

•Biomecánica | 2 c  

•Pedagogía del juego | 2 c  

•Diseño y gestión de proyectos de la cultura 
física | 2 c  

•Didáctica de la cultura física | 2 c  

•Análisis de datos | 2 c  

•Lengua extranjera 3 | 2 c  
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•Entrenamiento deportivo 2  | 2 c   
•Deportes de arte y precisión | 3 c  

•Evaluación funcional | 2 c  

•Enfermedades no transmisibles patokinesis | 2 c  

•Metodología para la enseñanza de la 
recreación | 2 c  

•Marketing deportivo | 2 c  

•Persona humana, sociedad y conocimiento | 2 c  

•Lengua extranjera 4 | 2 c  

•Deportes alternativos | 2 c 

•Deportes de conjunto | 3 c 

•Promoción y prevención | 2 c 

•Programación del ejercicio para la salud | 2 c  
•Actividades físico recreativas en el medio 

natural | 2 c 

•Nutrición deportiva | 2c 

•Habilidades investigativas | 2 c 

•Lengua extranjera 5 | 2 c 

•Deportes de combate | 3 c 

•Deportes de tiempo y marca | 3 c 

•Entrenamiento personalizado y grupal | 2 c 

•Diseño de instrumentos y propuestas 
recreativas | 2 c  

•Educación experiencial | 2 c 

•Psicología deportiva | 2 c 

•Cultura teológica y hecho religioso | 2 c 

•Administración de organismos deportivos | 2 c

•Technology applied to physical activity | 2 c

•Diseño metodológico cuantitativo | 2 c

•Electiva 1 | 2 c

•Optativa disciplinar 1 | 2 c

•Optativa disciplinar 2 | 2 c

•Profundización | 5 c
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•Sociología del deporte | 2 c 
•Práctica profesional 1  | 5 c

•Diseño metodológico cualitativo | 2 c 
•Ética y formación ciudadana | 2 c 
•Electiva 2  | 2 c

•Optativa disciplinar 3 | 2 c 
•Optativa disciplinar 4 | 2 c
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El espacio académico corresponde al módulo 
6 de Profundización y Práctica Profesional, por 
lo que responde al núcleo problémico de la 
investigación de la acción motriz.
Práctica Profesional I
Práctica Profesional II
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• Semillero de Investigación
• Proyecto de Investigación
• Proyecto aplicado, creación de empresa
• Pasantía
• Coterminales con posgrados

• Artes Dancísticas
• Canotaje y Remo
• Ciclomontañismo
• Clases Grupales
• Deporte Adaptado
• Deportes Autóctonos 
• Juzgamiento Deportivo (deportes de conjunto)
• Masaje Terapéutico y Deportivo
• Recreación Turística
• Soporte Vital Básico
• SPSS
• Traumatología y Rehabilitación Deportiva
• Actividad Física del Adulto Mayor

• Salud, cuerpo y bienestar: Henri Didón
• Human Development, Welfare and Health Bruno 

Cadore O.P. Cathedra
• Soporte Vital Básico
• La Ciencia, la Tecnología y la Bioética
• Cátedra para la Paz
• Liderazgo y Comunicación
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•Práctica profesional 2 | 10 c 
•Opción de grado | 4 c 
•Cátedra Opcional Institucional (coi) | 2 c09
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